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Tisztelt Sziilo!

Téjékoztatom, hogy az Orszagos Oltasi Munkacsoport dontése alapjan ismét lehetéség nyilik arra, hogy 12 év
feletti gyermeke COVID-19 elleni véddoltasban részesiljon, melyhez jelentkezését gyermeke iskolajaban is
leadhatja a mellékelt Jelentkezési lap kitdltésével.

Kérem, amennyiben élni kivan a lehetéséggel, és kéri a védooltast, a kitoltott és alairt jelentkezési lapot
juttassa vissza gyermeke iskolajaba az osztalyfénok altal kért idépontig.

A COVID-19 elleni védboltassal kapcsolatban az alabbiakrdl tajékoztatom.

A 12 év feletti gyermekek oltasa Pfizer oltéanyaggal torténik.

A Pfizer oltéanyag az mRNS vakcinak kézé tartozik, lipid nanorészecskébe (egy burok, mely megvédi az RNS
molekulat) csomagolt egyszali RNS kodot tartalmaz, mely az Uj koronavirus tliskefehérjéjének kodjat tartalmazza.
A véddoltas soran az RNS kod alapjan a szervezetben a virus egy jellemzd alkotéeleme, a tiiskefehérje termelédik,
mely tiskefehérje elleni ellenanyag és virus elleni immunsejtek termelésére készteti gyermeke immunrendszerét.

Mivel a tiskefehérje a virus sejtekbe jutasat segiti, az ellene termel6dd ellenanyag az Uj koronavirussal torténé
fert6zés esetén kivédi a virus sejtbe jutasat, igy megvédi a szervezetet a betegség kialakulasatol.

A vakcina nem tartalmaz sem él6 sem el6lt virust, igy COVID-19 betegséget nem lehet kapni téle.

Az RNS nem tud a genetikai allomanyba beéplilni, mivel az ember genetikai anyagat nem RNS, hanem DNS alkotja.
Az oltas utan oltasi reakciok alakulhatnak ki. Leggyakrabban fajdalom és duzzanat a beadas helyén, rossz kbzérzet,
fejfajas, izom- és izileti fajdalmak, héemelkedés, esetleg laz. Ezek a reakciok az esetek dontd tdbbségében 1-2
nap alatt elmulnak. Amennyiben szilkséges kezelhetéek a szokasos laz- és fajdalomcsillapitd gydgyszerekkel
(paracetamol, ibuprofen stb.)

A COVID-19 elleni véd&oltasok kivédik a sulyos, akar életveszélyes megbetegedés kialakulasat. Az Uj koronavirus
a gyermekekre is veszélyes lehet, korikben is gyakori az igynevezett post-COVID szindréma, vagyis a szervezet
tobb szervét érintd olyan elvaltozas, amely a gyermek teljesité képességét karosan befolyasolja. Ismert hatasa az
Uj koronavirusnak gyermekek esetén az ugynevezett tobbszervi gyulladasos szindroma is.

Az oltassal rendelkezd gyermekek, amennyiben tlinetmentesek maradnak egy igazolt pozitiv beteggel tortént
kontaktust kovetéen, nem keriilnek hatésagi hazi karanténba. Ha meg is fert6z6dnek a virussal, az ellenanyag jo
eséllyel kivédi a megbetegedés kialakulasat, és azt is, hogy a gyermek a fertézést tovabb adja a csaladban, oltatlan,
vagy serilt immunrendszerrel rendelkezd csaladtagnak (pl. 12 év alatti gyermek, kronikus beteg nagyszilok,
Ujszilottek stb.)

Kérem, dontson felelésen gyermek oltasardl. A védéoltasok hosszu tavi kdvetkezményeitdl vald félelem sokakat
elriaszt az oltas felvételétdl. Sajnos az Uj koronavirus fertézés hosszu tavu kdvetkezményeit mar észleljik, ezért
érdemesebb az oltassal védettséget kialakitani, mint atesni a fert6zésen, mivel a véddoltasok felvételekor a
virusnak csak egy kicsi alkotéelemével taldlkozik a szervezet. Tovabbi informacidkat talal a
www.koronavirus.gov.hu oldalon.

Amennyiben most nem él a lehetéséggel. barmikor regisztralhatja gyermekét a www.vakcinainfo.gov.hu oldalon,
és ezt kdvetben iddpontot foglalhat a www.eeszt.gov.hu oldalon a véddoltdsra barmelyik Nograd megyei
oltéponton.
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