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Tanc és drama 12. évfolyam

heti 1 6ra (évi 31 6ra)

A drama és tanc tanitasa olyan miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amelynek célja
az ¢lményeken keresztiil torténd megértés, valamint a kommunikéacid, a kooperacio, a
kreativitas fejlesztése, az Gsszetartozas érzésének erdsitése.

A drama ¢és tanc kreativ folyamata szolgélja a tanulok 6n- és tarsismeretének gazdagodasat,
segiti az oldottabb és konnyebb kapcsolatépitést és apolast.

A tanul6i tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifejezését, ezzel egyiitt kiilonb6z6 dramai
¢s szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk elsajatitasat és értelmezését
szolgaljak.

A drama és tanc jellegénél fogva nagy szerepet jatszik tobb fejlesztési teriileten meghatarozott
ismeretek elsajatitasaban, készségek kialakitdsdban és képességek fejlesztésében.

Az erkdlcsi nevelés teriiletén a tanul6 a drama ¢€s tanc tanorak soran olyan kérdésekkel és
problémakkal taldlkozik, amelyek segitenek eligazodni az 6t koriil vevd vilagban. A
tevékenységek soran megtapasztalja, hogy cselekedeteiért és azok kdvetkezményeiért viselt
felelosséggel tartozik, fejlédik igazsagérzete. Ezzel a drama és tanc hozzdjarul a tanulok
tarsadalmi beilleszkedésének eldsegitéséhez.

A nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés teriiletén megismer tobb kiilonb6zé népcsoporthoz
kotddo szokdsrendszert vagy linnepkorokhoz kdthetd hagyomanyt, igy felkelthetd érdeklddése
szlikebb és tagabb kornyezete kulturaja irant, megtapasztalhatja ezek helyét Eurdpa és a vilag
szokasvilagaban, fontossa valhat szdmara a hagyomanyok megismerése és megorzése.

Az allampolgarsagra, demokraciara nevelés teriiletén nyitotta valhat a tarsadalmi
jelenségek irant, ezek abrazolasara torekszik dramatikus tevékenységeiben is. Foglalkozik a
kisebb €s nagyobb kézosségek sajatossagaibdl eredd lehetdsegekkel €s korlatokkal. Fejlodik
onallo kritikai gondolkodasa, elemzdképessége €s vitakultiraja.

Az bnismeret és a tarsas kapcsolati kultura fejlesztése, valamint a felel6sségvallalas
masokért, Onkéntesség teriilletén képess¢ valhat az alkalmazkodasra ¢és az
érdekérvényesitésre.

Eletkoranak megfeleléen megnyilvanulhat kiilonboz6 tarsas helyzetekben. Képesé vélhat tobb
szempontbol is értékelni és dramajatékos tevékenységekben megmutatni egy-egy helyzetet. A
megbeszéléseken 6nalld véleményt fogalmazhat meg, tapasztalatot szerezhet 6nmaga és tarsai
tevékenységének elemzd értékelésében, ugyanakkor képessé valhat masok munkdjanak
elismerésére, tiszteletére is.

A csaladi életre nevelés teriiletén a feldolgozott torténetek szerepldinek kapcsolatai,
valamint életeseményeik elemzése lehet a nevelé munka segitségére.

A testi és lelki egészségre nevelés teriiletén megismeri a figyelem Osszpontositasara
szolgalo kiilonféle koncentracios és lazitd jatékokat és tevékenységeket.

A fenntarthatésag, kdérnyezettudatossag teriiletén fejlodhet kozvetlen és tagabb
kornyezetének természeti és tarsadalmi értékei, annak sokszinlisége iranti szenzibilitasa.

A kompetenciafejlesztés teriiletén az anyanyelvi kommunikacio fejlesztésében az aktiv
tevékenységek folytan a drama és tdnc tantargy jelentds szerepet jatszik. A tanuld részt vesz
verbalis és nem verbalis kommunikécios jatékokban, megtapasztalja az Onkifejezés tobb
formajat. Ezek segitségével képessé valhat érzéseinek €s véleményének kifejezésére, valamint
sajat és masok tevékenységének értékelésére is. Fejlodhet a tiszta, érthetd, artikulalt beszéd, a
viladgos, adekvat nyelvhasznalat teriiletén.
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A szocialis és allampolgari kompetencia teriiletén a tanuld lehetdséget kap mas kultarak
sokszinliségének megismerésére. A dramatikus tevékenységek soran gyakorolja a tarsainak
valo segitségnyujtast kiilonféle megjelenithetd ¢Elethelyzetekben. A  kozos munka
folyamatdban megtapasztalja, hogy kisebb és nagyobb kozdsségének mikddése az 6
felelossége is, a dramatikus tevékenység soran, a mintha-helyzetek ,,gyakorldterepén”
felelosséget érezhet és vallalhat tarsaiért. Képesé valhat megfogalmazni véleményét ¢és
elfogadni masok érvelését.

A kezdeményezbképesseég és vallalkozoi kultara teriiletén a tanulo életkoranak
megfeleld helyzetekben képessé tehetd a mérlegelésre, dontéshozatalra €s arra, hogy felmérje
dontései kovetkezményeit — mindezt a dramatikus tevékenységek sordn a gyakorlatban, védett
kornyezetben meg is tapasztalhatja.

Ugyanakkor az esztétikai-mUivészeti tudatossag és kifejez6képesséq teriiletén fejlédhet
emociondlis érzékenysége is, megismerkedik a befogadast és a kifejezést segitd jatékokkal,
dramatikus tevékenységekkel, a megjelenités tobbféle (pl. verbalis, mozgasos-tancos,
vizualis) formajaval. Képessé valhat szinhazi, tancszinhazi, zenésszinhazi alkotasok
értelmez6-elemzd befogadédsara. Felkelthetd érdeklédése a kortars kulturdlis életben,
rendezvényeken valo részvétel irant.

Emellett a hatékony, O6nallo tanulas megalapozasaként részt vesz egész csoportos,
kiscsoportos tevékenységekben, és vallal egyéni tevékenységeket is. Megtapasztalja sajat
készségeit és képességeit, felismerheti, miben kell még fejlddnie.
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12. évfolyam
Oraszam: 31 6ra /év
1 6ra /hét
Témakor Oraszam
1. Szinhaz és dramaelmélet 3 ora
2. Szinhaz és dramatorténet 12 éra
3. Dramajaték és improvizacio (tanitasi drama) 9O 6ra
4, Szinhazi alkotémunka (miisorkészités, tanc) 7 ora
Tan;Jaltel:;leiigZ:fg/ Szinhaz- és dramaelmélet Oga(',)‘re:et

Elozetes tudas

Kiilonféle szinhazi korszakok, stilusok és miifajok jellegzetességeinek
ismerete. A szinhdzmiivészet és a drama alapfogalmainak, alapvetd
dramaturgiai, dramaszerkezeti, miifaji fogalmaknak, ismerete ¢s az
ismeret alkalmazasa kiilonféle helyzetekben.

Dramai miivek és szinhazi eléadasok értd befogadésa.

A szinhdzmiivészet és a drdma szaknyelvének (esztétikai, dramaturgiai,
illetve irodalom- és szinhazelméleti fogalmak) szakszert, ért6

A tematikai egysé .
nevelési-fejlesgz);ésig algarlmazasa,. . ros R _ ,
liai Tajékozottsag klalakltasa a'kortarsszmhaZl iranyzatok teriiletén. Tanc-
cel €s mozgasszinhazi formak ismerete.
A kiilonb6z6 miivészeti agak integralasi képessége.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Szinhaz- és drdmaelméleti ismeretek Magyar nyelv és
irodalom:

— Dramaturgiai és szinhdzelméleti alapfogalmak. Irodalomelméleti

— A szinhazmiivészet mint dsszmiivészet sajatossagai (a kiilonbozé | alapfogalmak,
mivészeti agak eszkozeinek komplex haszndlata, az eléadas mifajelmélet, a
vizualis ¢és akusztikus eszkozei). milalkotasok

— Szinhézi szakmék (a szinész, a rendezd, a dramaturg, a elemzésének
szcenikus, a koreografus és alkototarsaik miivészete, az eléadas | lehetdségei és
létrehozasahoz sziikséges szinhazi mesterségek). modszerei.

— Szinhézi miifajok és stilusok tanulmanyozésa: napjaink szinhazi )
miifajai; az egyes szinhazi stilusok jellemzd jegyeinek Etika: ‘
felismerése latott, €s alkalmazasa sajat részvétellel zajlo Tarsadalmi
szinjatékokban, dramamunkaban. n9rmak§vetés, erték,

— Kiilonb6zd szinhazi iranyzatokat képviseld eléadasok kotele"sse"g,
megtekintése. A latott eléadasok értelmezd elemzése. érdekiitk6z¢s, aldozat,
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kritika.

Vizualis kultura:
A vizualis kozlés
szinpadi eszkozei.

Természetismeret:
Foldrajzi adottsagok,
lehetoségek egy-egy
szindarab soran.

Kulcsfogalmak/

Realista szinjaték, zenés szinhaz, tdnc- és mozgasszinhaz, kontraszt,
szimbolum, stilizaltsag, nézOpont, realista /ritudlis/groteszk jatékmaod,
szinészi jelenlét, szerepformalas, térszinpad, iires tér, dramai/epikus

fogalmak p L . TS
g torténetkezelés, improvizativ szinhdz, nézoi bevonddas szintjei,
térszervezes
Tematikai egység/ , . . s Orakeret
. , ‘gy, & Szinhaz- és dramatorténet ,
Fejlesztési cél 12 6ra

Elozetes tudas

Szinhaz- és dramatorténeti alapismeretek, egyes korok, korszakok
jellemzdi, korszakteremtd alkotok és miiveik dramajatékos
tevékenységekkel torténd megkozelitése.

Egy-egy szinhdz- és dramatorténeti korszak jelentds alkotoinak,
alkotasainak ismerete €s az ismeret alkalmazasa kiilonféle helyzetekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Egy-egy szinhdz- és dramatdrténeti korszak jelentds alkotoinak,
alkotdsainak ismerete €s az ismeret alkalmazasa kiilonféle helyzetekben

A szinhdzmivészeti €s a dramai szaknyelv pontos hasznalatanak
fejlesztése. Forrasok, alkotasok (dramairodalom, dramaelméleti
tanulmanyok, szinhazi kritikék, szinhazi el6adasok €¢l6ben, felvételrol,
képrdl) hasznalata és elemzése.

A drama és a szinjaték miifaji sajatossagainak vizsgalata €s elhelyezése
a drdma- és szinhaztorténet korszakaiban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szinhaz- és dramatorténeti események, korszakok, alkotok, alkotasok | Magyar nyelv és
feltaro feldolgozasa. Szinhaz- €s dramatorténeti ismeretek. irodalom:
— Az Okori drama és szinhaz Miivelddés- és
— A kozépkori szinjatszas tipusai irodalomtorténeti

— A reneszansz szinhaz (Shakespeare)
— A francia klasszicista szinhaz és drama)
— A magyar szinjatszas kezdetei (Katona)

tajekozodas, szerzok és
mivek: a XX. szazadi,
illetve a kortars

— Madach magyar és
— A XIX. szazad yjitasai (Csehov és Ibsen) Xlrilgﬁlg'(iiigrri;encié
— Brecht szinhédza és dramai: az epikus szerkezet, elidegenitési . A .
effektusok jelentéshordozo
' .y .. y szerepének
— A XX. szazad meghataroz6 szinhazi irdnyzatai, jelentds pen
bemutatasa.

dramairoi: egy-egy meghatarozo szinhazi iranyzat és

5
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korszakalkot6 szinhazi miihely, néhany jelentds szinész, rendezo
¢és kiemelkedd dramaird és miivei (Orkény). Napjaink
legfontosabb szinhazi iranyzatai és a kortars dramairodalom.

Vizualis kultura:

A vizualis nyelv
eszkozeinek szinpadi
értelmezése;
miivészettorténeti
korszakok, korstilusok,
stilusirdnyzatok.
Europan kiviili
kultirak mavészete,
torténelmi,
kultartorténeti
Osszefliggések,
barangolas a bibliai
tajakon.

Kortars miivészeti
alkotasok elemz6
feldolgozasa.

Etika:

Az irodalmi és a
hétkoznapi hdsok
parhuzamai,
magatartasmintak,
érzelmi tartalmak,
erkolcsi dilemmak és
valasztasok.

Tortéenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek:
Hagyomanyos
tarsadalmi/k6z0sségi
szerepek, a csaladi
viszonyok abrazolésa a
miialkotasokban.
Mozgoképkultura és
médiaismeret:
Szinpadi miivek és
azok filmes
valtozatanak technikai
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

athallasok.

Lélektani realizmus, elidegenitési effektus, abszurd, groteszk,
intertextualitas, rogzitettség, improvizativ szinhaz, fizikai szinhaz,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Dramajaték és improvizacio R
9 ora

Elozetes tudas

A kiilonféle beszédmiifajok ismerete, verbalis, nonverbalis és vokalis
elemek célhoz, tartalomhoz ill6 ismerete. Alkoto, cselekvo részvétel
tobbféle dramatikus tevékenységben. A dramatikus tevékenység
elemz0 megbeszélése. A dramajatékos tevékenységek tudatos
hasznalata, céljuk, fejlesztési feladataik ismerete.

Aktiv, tudatos és cselekvo részvétel csoportos tevékenységekben,
iranyito és iranyitott helyzetben.

Részvétel a dramatikus tevékenységek elemzd megbeszélésében, 6nalld
vélemény kialakitdsa és megfogalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Figyelemmegosztas fejlesztése. Mozgasstilusok, beszédstilusok egyéb
stilusjegyek felismerése, abrazolasa. Koncentralt csapatmunkara
alkalmassag kialakitésa.

A kommunikacids képesség, a hétkoznapi €s a mlivészi onkifejezés
fejlesztése.

A kreativitas, az alkotdi gondolkodas, a problémaérzékenység
fejlesztése.

Fantaziafejlesztés.

Helyzetfelismerd, alkalmazkodé és rogtonzd képesség fejlesztése.
Szinhaz- és dramaelméleti ismeretek alkalmazasa gyakorlati
tevékenységben.

A karakter- ¢s stilusteremtési képesség, a térérzékelés, mozgasos
ligyesség ¢€s ritmusérzek fejlesztése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az ismeretek feldolgozasat és az alkotd tevékenységet segitd Magyar nyelv és
dramajatékok halado szintii alkalmazasa, tervezése, vezetése irodalom:
Kommunikacids és
- A figyelemmegosztas, figyelemtartas idejének novelésére iranyulo | stilisztikai
gyakorlatok. gyakorlatok.

Fejlesztd €s szinten tartd beszédgyakorlatok, koncentracios,
bemelegitd és lazitogyakorlatok, helyzetgyakorlatok,
ritmusgyakorlatok, 6n- €s tarsismereti gyakorlatok.
Kiilonféle konkrét €s metaforikus kifejezéeszkozok tudatos
alkalmazasa dramatikus tevékenységek soran.

Improvizaciéd

Improvizacié a tanar altal megadott téma vagy fogalom, a
tanulok altal kdzosen kidolgozott cselekményvaz (jelenetvaz)
alapjan, az eléz6ekben megismert dramatikus és improvizativ
formak alkalmazésa. .

Improvizacié a megismert kifejezési forméak 6sszefiizésével,
valamint szinhézi stilusok elemeinek alkot6 jellegii
alkalmazasaval.

Stilus, jellem dbrazoldsa mozgassal.

Szitudcids gyakorlatok a realista, jelzéses, €s a tilzo jatékstilus
eszkozeinek alkalmazésaval.

Gyakorlatok a konkrét és stilizalt mozdulatok kozotti
kiilonbségek érzékeltetésére.

Szinpadi triikkkok.

Etlidok, szoveg nélkiil, targgyal, megadott szovegre, kotott
szabalyok mentén, élethelyzetekre.

Etlidsorozatok szerkesztési elvei.

A tanc- és mozgasszinhazi technikak haladoé szintli alkalmazasa.

Mozgasdramaturgiai gyakorlatok. A motivumok, ivek, forma,
szerkezet, stilus egysége.

Belso torténések €s a mozdulat kapcsolatanak hiteles kifejezése.

A szoveg tartalmat és a
besz¢ld szandékat
tiikkrozo kiejtés és
kifejezésmod
biztonsagos
alkalmazasa. A nyelv
tobb szemponta
megkozelitése (a
nyelv, mint
jelrendszer, nyelv és
gondolkodas, nyelv és
cselekvés, nyelv és
kreativitas).

Testnevelés és sport:
A tanulok testi,
motoros, lelki, érzelmi
¢s szocialis fejlesztése,
a jaték- és
sportkulturaban valé
jartassag, relaxacio.

Vizualis kultura:

A kreativitas
mukodtetése, illetve
fejlesztése.

Mozgoképkultura és
médiaismeret:

A kritikai képesség
fejlesztése, a
médiatartalmak tudatos
megvalasztasa.

Eletvitel és gyakorlat:
Elkotelezettség
fejlesztése a feladatok,
tevékenységek
elvégzésében,
feladatvallalas masok
¢s a koz0sség
érdekében is.
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Kulcsfogalmak/

Realista/jelzéses/ tulzo jatékstilus, metaforikus kifejezdeszkozok, belsd

fogalmak torténet, mozdulat intenzitds, konkrét és stilizalt mozgas, fesziiltség, etiid
Temz.ltlkalregy§eg/ Szinhazi alkotomunka Ora!(eret
Fejlesztési cél 7 Ora

Részvétel kiilonb6z6 dramatikus tevékenységformakban a kivant
tartalom kifejezése érdekében, az elsajatitott dramatikus eszkoztar
0nallo, tudatos és célszerli felhasznalasa dramatikus €s szinhazi jellegii
tevékenységek soran. A megismert munkaformak tudatos és kreativ

alkalmazasa. Komplex alkot6i gondolkodas.
Elozetes tudas

ligyesség €s ritmusérzék.

elemzése.

A karakter- és stilusteremtési képesség, a térérzékelés, a mozgasos

Lirai, epikai, drdmai miivek eléadasa, hatasos tolmacsolasa, azok

fejlesztése.
Tudatos és iranyitott kifejezokészség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai ismeretek alkalmazasa.

A koncentralt csapatmunkara vald alkalmassag, az egyiittmiikodés

A kreativitas, a komplex alkotoi gondolkodas fejlesztése, tdimogatasa.
Fantaziafejlesztés, tehetséggondozas, megjelenitési, eldadasi készség
fejlesztése. Alkoto tevékenységben a szinhdz- és dramaelméleti

A karakterek, kiilonb6z6 stilusok hiteles megjelenitése.

Lirai, epikai, dramai miivek el6adasa, €értd tolmacsolédsa, azok elemzése.
Stilusok megfeleld hasznalata a rendezések, jatékok soran.

Belso torténések (elézmények, kovetkezmények) megjelenitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanult szinhazi miifajok, stilusok, a torténeti és napjaink szinhdzi | Magyar nyelv és
miifajainak, az egyes szinhazi stilusok jellemz6 jegyeinek, irodalom:

kifejezOeszkozeinek alkalmazasa a sajat részvétellel zajlo
szinjatékokban, szinhazi és egyéb produkcios munkakban,
szerkesztett jatékokban.

Szinpadi térformak biztos ismerete, hasznalata, annak
kovetkezményei.

Vers-, préza- és monologmondas, éneklés.

A szinpadi beszéd helyes alkalmazasa (helyes beszédlégzés,

beszédtempo, ritmus, artikulécid, hangerd, stilus, nonverbalitas).

Egy-egy vers, proza vagy dramai monoldg hiteles tolmécsolasa,
egyéni vagy kozos daléneklés.

Szerkesztett jaték.

Szerkesztett jaték létrehozasa, bemutatasa.

Eldadas tervezése, kivitelezése a kiilonb6zo6 szinhazi,
babszinhazi, zenés, illetve tdnc- és mozgasszinhazi formak
alkalmazasaval.

Irodalmi alkotasok
értelmezése és értd
tolmacsolasa.
Epikus és dramai
torténetmondas.

Enek-zene:

A kilonb6z6 korok
dalainak érto
tolmacsolasa.

Vizualis kultura:

A lathat6 vilag
jelenségeinek
¢rtelmezése, valamint
a sajatos képi
kozlések, vizualis
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Alkoto kozremiikodés szinhazi eloadas 1étrehozasaban, muvészeti alkotasok
bemutatasaban. Kozremiikddés a szinhazi el6adas egyéb produkcids | mélyebb atélése,
munkaiban (szcenika, zene, hangtechnika, dramaturgia, koreografia, |értelmezése.

képi rogzités, stb.).

Mozgoképkultura és
médiaismeret:

A vizualis hataskeltés
eszkozeinek ismerete.

Testnevelés és sport:
Rendszeres fizikai
aktivitas, a
mozgaskészség
fejlesztése, igény az
egeészseéges €s
esztétikus test irant,
biomechanikailag
helyes testtartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Monoldégmondas, szerkesztett jaték, tinnepi miisor, didkszinhazi eléadas.

Posztmodern, historizacio6, avantgard, performance, happening, bevonodas,
részvétel, szinhazi miifajok: pl. komédia, tragédia, boho6zat, zenés miifajok.

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végén

A tanulo redlis 6n- és tarsismerettel rendelkezzék.

Ismerje a tanc- és mozgasszinhazi formakat, legyen tajékozott a szinhazi
tér és térhasznalat megfeleld ismereteiben.

Kommunikacios tevékenysége legyen tudatos mind a hétkdznapi, mind a
miivészi Onkifejezés soran.

Legyen képes a koncentralt, 6nallo tevékenységre és csapatmunkara.
Gondolkodasmodja legyen kreativ, alkalmas az alkotasra.

Ismerje a szinhazi és dramai formanyelv és dramaturgia alapjait, a
korszakalkot6 dramairdkat, illetve miiveiket, €s legyen képes azok értd
befogadasara és tolmacsolasara.

Ismerje a szinhaztorténet jelentds alkotasait és alkotoit, €s legyen képes
azok értd befogadasara. Legyen tdjékozott a kortarsszinhazi irdnyzatok
tertiletén.

Legyen nyitott a tarsadalom problémaira, a kiilonb6z6 miivészetekre, a
természeti €s az ember altal alkotott kornyezet szépségére.

Aktivan vegyen részt az alkotoi tevékenységben, alkalmazza az
elsajatitott képességeket és ismereteket az érettségi vizsgan €s a
mindennapokban.

10




